NAVODILA ZA ODVZEM NOSNIH BRISOV

1. Navodila za odvzem vzorcev za dokaz virusa PI
Ce zelimo dokazati virus moramo vzorce odvzeti pri Zivalih, ki kaZejo klini¢na znamenja
bolezni (najboljSe 24 do 48 ur po pojavu klini¢nih znamenj) ali so jih pred kratkim. Na
okuzenem gospodarstvu vzor¢imo do 20 bolnih Zivali, ¢e je klini¢no prizadetih manj zivali
vzoré¢imo vse bolne zivali.

1.1.  Odvzem nosnega brisa
Nosnih brisov od posameznih prasi¢ev ne zdruzujemo - v eno epruveto damo le en bris.
Za jemanje nosnih brisov priporo¢amo uporabo sterilnih najlonskih ali poliestrskih (Dacron),
lahko tudi bombaZznih brisov. Drzalo brisa naj bo dolgo vsaj 15 c¢m in plasti¢no, ¢e se da zelo
upogljivo, da se ne zlomi zlahka. Priporocljiva je uporaba komercialnih brisov, ki imajo
prilozeno epruveto s transportnim medijem za viruse. Lahko se odvzame tudi suhe brise.

1. Prasi¢a pri jemanju nosnih brisov fiksiramo z zanko, tako da je glava nekoliko dvignjena,
kar omogoc¢i lazji dostop do nosnih votlin. Anestezija ni potrebna.

Nosnice morajo biti Ciste, brez umazanije, blata ali delckov krme.

2. Vstavimo sterilen bris v nosno votlino v dorzalno-medialni smeri. Nezno s kroznimi gibi
podrsamo po povrSini nosne sluznice, da zaobjamemo ¢im ve¢ nosne povrsine sluznice.
To po¢nemo priblizno 5 sekund (0z. vsaj 5x bris za rotiramo), zato da se absorbira sluz in
s tem pridobimo nosni izcedek in povrSinski epitelij.

Povprecna globina pri kateri vzamemo optimalni nosni bris:
-1 cmpri pujskih starih 0 do 4 tedne,
- 2 cm pri odstavljencih starih 4 - 7 tednov,
- 3 -4 cm pri pitancih starih ve¢ kot 7 tednov.
TakSna globina je primerna kadar jemljemo vzorce pri bolnih prasicih z respiratornimi
znamenji; ¢e Zelimo virus izolirati pri prasicih brez klini¢nih znamenj, je potrebno bris
vzeti dvakrat globlje.
Pri jemanju brisa ne smemo biti pregrobi, saj kri na brisu ni zazelena.

Ko izvle¢emo bris iz nosne votline, pazimo da se z brisom ne dotaknemo koze in drugih
povrsin.

3. Z istim brisom ponovimo postopek Se v drugi nosnici.

4. Ko vzamemo nosni bris, ga damo v plasti¢no epruveto s teko¢im transportnim medijem
(virusni transportni medij ali fosfatni pufer z NaCl (PBS)). Lahko uporabimo tudi suhe
brise.

Ce se uporablja transportni medij, ga mora biti toliko, da prekrije glavo brisa.

V kolikor je rocaj brisa predolg, izvleCemo bris nekoliko iz epruvete in upognemo drzalo brisa
naprej in nazaj ¢ez rob epruvete, dokler se ne prelomi oziroma drzalo odrezemo, vendar
moramo paziti, da se izognemo kontaminaciji vzorca z neprimerno razkuZenim orodjem.



5. Epruveta mora biti tesno zaprta, da se vsebina ne razlije, in oznacena tako, da je
zagotovljena sledljivost. Zelo je pomembno, da je vzorec med transportom ves ¢as na
hladnem (cca 4° C, v hladilni torbi). 1zogibati se je treba zamrzovanju-odmrzovanju
preden vzorec prispe v laboratorij (16).

6. Ohlajen vzorec je potrebno poslati v laboratorij znotraj 48 ur (6).

1.1.1. Velikost vzorca za dokaz virusa Pl pri odvzemu nosnih brisov

a) Priporoceno je, da se na farmah z vec kot dvajsetimi prasici, kKjer se pojavljajo
klini¢na znamenja, odvzame vzorce 20. Zivalim z izrazenimi klini¢nimi znaki. Ce je
Stevilo prasi¢ev v enoti manjse od 20, vzamemo vzorce vsem zivalim.

b) Prinedavno okuZenih farmah, stevilo vzorcev lahko dolo¢imo s pomocjo tabele 1 pri
5 % prevalenci in 95 % meji zaupanja (3).

Tabela 1. Velikost vzorca za razli¢no velike skupine, glede na % prevalence in meje zaupanja

a) 5 % prevalenca, 95 % meja zaupanja
Velikost | >2000 | 1000 | 500 400 300 200 100 50 25
skupina
Velikost | 59 56 53 52 50 46 38 28 18
vzorca




